
数人での
聖書の読み方

祈る
「神様、どうぞお導きください。   
 イエス様のみ名を通してお祈り
 します。アーメン」これで安⼼。  
 あとは聖霊におゆだねします。

読む

・司会者が順番を決めるとスムーズ
・はじめるならマルコがおすすめ
・聖書アプリで「イエス パン」
 などテーマごとに検索も

書かれている内容をイメージしなが
ら、⾃分の⼼に感じたことをいくつ
か書き出します。 たとえば、、、
発⾒、驚き、疑問、受け⼊れたい・
変えたいこと、シェアしたい⼈など

分けあう
参加者「私は〇〇〇と感じました」
司会者「ありがとうございました。
      では○○さんどうぞ」
・１巡⽬は⾃分の感じたことを話す
・パスあり 2巡⽬なら話せるかも
・司会者は⾔い直さず、教えず
・沈黙もOK！聖霊が働かれています

祈る

�「神様、み⾔葉を感謝いたしま
す。あなたに従えるようにお助け
ください。イエス様のみ名を通し
てお祈りします。アーメン」
 次回の⽇程を確認します。

司会者／参加者どちらでも

1⼈１∼２節ずつ

「語り合い」より「聞き合い」

感じる ⾃分の⾔葉で⾔い直す

感謝と献⾝

み言葉からのメッセージを「聞く」ことに集中します。
司会者に順番をうながされたら、感じたことを語りましょう。
同じ意見でも、あなたのことばで聞かせてください。

パスありです。司会者は感謝のみを伝え、次の方へ回します。



 
教団 伝道局 ⼥性部

神様、どうぞお話し下さい

「そのように、わたしの⼝から出る

わたしの⾔葉も

むなしくは、わたしのもとに戻らない。

それはわたしの望むことを成し遂げ

わたしが与えた使命を必ず果たす。」
イザヤ55：11

【 イメージするために 】
聖句の前後、福⾳書の並⾏箇所、

エレン・G・ホワイトの書物などを読んでみましょう。
�

【 わからないときは 】
聖書の付録、語句辞書、ネット検索を⽤います。

教会のリーダーや牧師をお呼びして、
スペシャル会を持つのも楽しいです。

�

【 お休みしちゃった 】
神様は次を楽しみにされています。

たまには好きな聖句や讃美歌を紹介しあうなど、
まじわりのときを持つのもいいですね。

�

できれば司会者は交代で⾏ってみてください。
司会者の他に連絡係がいると継続しやすいです。

�


