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第８課 シナイにおける契約 ８月 23 日 

 

１．解放の旅 

①二か月以上もの間荒野をさまよった後、主はイスラエルの子らをどこに

導かれましたか？ 出エジプト記 19章１～２節。 

②このロケーションの意義はどんなものでしたか？ 出エジプト記３章

１、12節。 

③シナイで主はイスラエルの子らにどんな訴えと約束を与えましたか？ 

出エジプト記 19章４～６節上句。 

④イスラエルの子らは、どのように応答しましたか？ 出エジプト記 19章

７～８節。 

 

２．主との出会いのために準備する 

①シナイで主と出会う前に、どんな準備が必要でしたか？ 出エジプト記

19章９～15節。 

②出エジプト記 19章 16～25節。主はシナイ山でなぜこのような劇的な仕

方でご自分の臨在を顕されたのですか？（列王記上 19章 11～12節と比

較してください） 

③主は私たちが彼に会うためにどのように準備して欲しいと願っておら

れますか？ ヨハネの手紙１・３章２～３節、ヤコブの手紙４章８～10

節、詩編 95編６節、他。 

 

３．十戒／十の約束という賜物 

①十戒、あるいは、十の言葉、十の約束と呼ばれるリストを見る時、どん

な重要なイントロダクションがしばしば見落とされますか？ 出エジ

プト記 20章１節。 

②なぜ、十戒を主なる私たちの神様の解放という文脈の中で見ることが重

要なのですか？ 

③出エジプト記 20 章３～11、12～17 節。主からのこれらの十戒を考慮す

る時、何が印象的ですか？ 

④十戒は、どのように十の約束なのですか？ 

⑤十戒は律法を与える方の品性をどのように啓示していますか？ ロー

マの信徒への手紙７章 12節。 

⑥これらの十戒が単にイスラエルの子らのためではなく、人類家族全体の

ためだとどのように知りますか？ ヨハネの黙示録 14 章 12 節、12 章

17節、他。 

⑦出エジプト記 20 章と申命記５章６～21 節に記録されている十戒の間に

ある少しの違いをどのように説明しますか？ 

⑧イエス様は、十戒をどのように偉大な二つの戒めにまとめられました

か？ マタイによる福音書 22章 37～39節。 

⑨愛はどのように律法の成就となるのですか？ ローマの信徒への手紙

13章 10節。 

⑩イエス様を愛することと主の戒めを守ることの関係はどんなものです

か？ ヨハネによる福音書 14章 15節。 

⑪十戒を神様の贖われた子たちのための約束であるとあなたが見るよう

になったのはいつですか？ 
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