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課
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も

える柴
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じゅうににち
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平
ひら

本
もと

 光
あきら

 

１
いち

．安息
あんそく

日
にち

午後
ご ご

  今
こん

週
しゅう

のテーマ 

【暗
あん

唱
しょう

聖
せい

句
く

】「主
しゅ

はまた言
い

われた、「わたしは、エジプトにいるわたしの民
たみ

の悩
なや

みを、つぶさに見
み

、ま

た追
お

い使
つか

う者
もの

のゆえに彼
かれ

らの叫
さけ

ぶのを聞
き

いた。わたしは彼
かれ

らの苦
くる

しみを知
し

っている。わたしは下
くだ

って、

彼
かれ

らをエジプトびとの手
て

から救
すく

い出
だ

し、これをかの地
ち

から導
みちび

き上
のぼ

って、良
よ

い広
ひろ

い地
ち

、乳
ちち

と蜜
みつ

の流
なが

れる地
ち

……に至
いた

らせようとしている」。（出
しゅつ

エジプト記
き

 3
さん

： 7
なな

、 8
はち

口
こう

語
ご

訳
やく

） 

もし私
わたし

たちが神
かみ

の計
けい

画
かく

に従
したが

うなら、ときどき神
かみ

が私
わたし

たちの人
じん

生
せい

を大
おお

きく変
か

える

ことがあります。モーセのように神
かみ

の計
けい

画
かく

に従
したが

うことが、私
わたし

たちの人
じん

生
せい

にも、も

っとも良
よ

い選
せん

択
たく

であることを学
まな

んでいきましょう。 

 

２
に

．日
にち

曜
よう

日
び

：「燃
も

える柴
しば

」 

モーセは創
そう

世
せい

記
き

も神
かみ

から内
ない

容
よう

を聞
き

いて書
か

いた人
じん

物
ぶつ

です。主
しゅ

なる神
かみ

がモーセにご

自
じ

分
ぶん

のことを『わたしは、あなたの先
せん

祖
ぞ

の神
かみ

、アブラハムの神
かみ

、イサクの神
かみ

、ヤ

コブの神
かみ

である』（出
しゅつ

エジプト記
き

 3
さん

： 6
ろく

 口
こう

語
ご

訳
やく

）と言
い

われたとき、モーセは、

今
いま

、目
め

の前
まえ

におられる神
かみ

が、アブラハムやその子
し

孫
そん

に将
しょう

来
らい

カナンという土
と

地
ち

を与
あた

えるという約
やく

束
そく

をしてくださった神
かみ

であると知
し

り、モーセは、神
かみ

にはご自
じ

分
ぶん

の民
たみ

（ユダヤ人
じん

）を救
すく

う計
けい

画
かく

があり、モーセもその約
やく

束
そく

にかかわる（関係
かんけい

ある）ことを理
り

解
かい

しました。同
おな

じ

ように神
かみ

の計
けい

画
かく

に私
わたし

たちもかかわっています（関係
かんけい

あリます）。 

 

３
さん

．月曜日
げつようび

：主
しゅ

の御
み

使
つか

い 

聖
せい

書
しょ

の多
おお

くの箇
か

所
しょ

（あちこち）で、「主
しゅ

の御
み

使
つか

い」という言
こと

葉
ば

が、神
かみ

ご自
じ

身
しん

を意
い

味
み

する

言
こと

葉
ば

として使
つか

われています（創
そう

世
せい

記
き

2
にじゅう

2
に

： 1
じゅう

1
いち

, 1
じゅう

5
ご

～ 1
じゅう

8
はち

、創
そう

世
せい

記
き

3
さんじゅう

1
いち

： 3
さん

,

1
じゅう

1
いち

, 1
じゅう

3
さん

、士
し

師
し

記
き

2
に

： 1
いち

, 2
に

、士
し

師
し

記
き

6
ろく

： 1
じゅう

1
いち

～ 2
にじゅう

2
に

、ゼカリヤ 3
さん

： 1
いち

, 2
に

）。出
しゅつ

エ

ジプト記
き

3
さん

：2
に

「ときに主
しゅ

の使
つかい

は、しばの中
なか

の炎
ほのお

のうちに彼
かれ

に現
あらわ

れた。彼
かれ

が見
み

ると、

しばは火
ひ

に燃
も

えているのに、そのしばはなくならなかった」の「主
しゅ

の使
つか

い」も神
かみ

ご自
じ

身
しん

です。またイエス



は父
ちち

なる神
かみ

の言
こと

葉
ば

を私
わたし

たちに伝
つた

えてくださる「主
しゅ

の御
み

使
つか

い」です。主
しゅ

がモーセに声
こえ

をかけるということ

を、モーセは神
かみ

に自
じ

分
ぶん

が選
えら

ばれたと理
り

解
かい

し、私
わたし

にできるだろうかと不
ふ

安
あん

に思
おも

ったことも聖書
せいしょ

は教
おし

えてい

ます。 

 

４
よん

．火
か

曜
よう

日
び

：主
しゅ

の御名
み な

 

ヤハウェとは、神
かみ

がご自
じ

分
ぶん

の民
たみ

（イスラエルの人々
ひとびと

）の個
こ

人
じん

的
てき

な神
かみ

、約
やく

束
そく

の神
かみ

であることを示
しめ

す名
な

前
まえ

です。また、愛
あい

に満
み

ちた、思
おも

いやりのある神
かみ

であり、ご自
じ

分
ぶん

の民
たみ

（イスラエルの人々
ひとびと

）が困
こま

っているときに助
たす

けてくださりまた、「わたしは

全
ぜん

能
のう

の神
かみ

である。あなたはわたしの前
まえ

に歩
あゆ

み、全
まった

き者
もの

であれ」（創
そう

世
せい

記
き

1
じゅう

7
なな

：

1
いち

 口
こう

語
ご

訳
やく

）とあるように何
なん

でもできる神
かみ

であり、「エロヒーム」（「力
ちから

ある、強
つよ

い、すべてにまさる神
かみ

」）と表
ひょう

現
げん

されています。私
わたし

たちが神
かみ

の名
な

を知
し

る理
り

由
ゆう

は、

信
しん

仰
こう

を持
も

って神
かみ

のもとに来
く

るすべての人
ひと

を神
かみ

が救
すく

ってくださると信
しん

じていること

を、他
ほか

の人々
ひとびと

に告
つ

げることなのです（ヨエル2
に

： 3
さんじゅう

2
に

参
さん

照
しょう

）。 

 

５
ご

．水曜日
すいようび

：四
よっ

つの言
い

い訳
わけ

 

「モーセは言
い

った、『ああ、主
しゅ

よ、どうか、ほかの適
てき

当
とう

な人
ひと

をおつかわしくだ

さい』」（出
しゅつ

エジプト記
き

 4
よん

： 1
じゅう

3
さん

口
こう

語
ご

訳
やく

）。 

※１モーセは四
よっ

つの言
い

い訳
わけ

をして、神
かみ

の任
にん

務
む

（神
かみ

から与
あた

えられる使
し

命
めい

）から逃
に

げ

ようとしました。しかし、神
かみ

はそのどれに対
たい

しても、神
かみ

がモーセを助
たす

けて、でき

るようにすると約
やく

束
そく

されています。神
かみ

は同
おな

じように私
わたし

たちの不
ふ

安
あん

や不
ふ

可
か

能
のう

に

（できないと）思
おも

うことも、できるように助
たす

けてくれることを約
やく

束
そく

されます。 

※１
いち

モーセは四
よっ

つの言
い

い訳
わけ

をして 

・わたしは何者
なにもの

でしょう（出
しゅつ

エジプト記
き

3
さん

： 1 1
じゅういち

） 

・彼
かれ

らに、「あなたたちの先
せん

祖
ぞ

の神
かみ

が、わたしをここに遣
つか

わされたのです。」と言
い

えば、彼
かれ

らは、「そ

の名
な

は一体
いったい

何
なに

か。」と問
と

うにちがいありません。彼
かれ

らに何
なん

と答
こた

えるべきでしょうか。 

（出
しゅつ

エジプト記
き

3
さん

： 1 3
じゅうさん

） 

・それでも彼
かれ

らは、「主
しゅ

がお前
まえ

などに現
あらわ

れるはずがない」と言
い

って、信用
しんよう

せず、わたしの言
い

うこと

を聞
き

かないでしょう。（出
しゅつ

エジプト記
き

4
よん

： 1
いち

） 

・全
まった

くわたしは口
くち

が重
おも

く、舌
した

の重
おも

い者
もの

なのです。（出
しゅつ

エジプト記
き

4
よん

：1 0
じゅう

） 

 

６
ろく

．木曜日
もくようび

：割
かつ

礼
れい

 

「男
だん

子
し

はみな割
かつ

礼
れい

をうけなければならない。これはわたしとあなたがた及
およ

び後
のち

の子
し

孫
そん

との間
あいだ

のわたし

の契
けい

約
やく

であって、あなたがたの守
まも

るべきものである。あなたがたは前
まえ

の皮
かわ

に割
かつ

礼
れい

を受
う

けなければならな



い。それがわたしとあなたがたとの間
あいだ

の契
けい

約
やく

のしるしとなるであろう」。（創
そう

世
せい

記
き

 1
じゅう

7
なな

：1 0
じゅう

～ 1
じゅう

1
いち

口
こう

語
ご

訳
やく

） 

神
かみ

はモーセに神
かみ

のために働
はたら

くよう求
もと

めただけではなく、神
かみ

に従
したが

う必
ひつ

要
よう

を教
おし

えるためにモーセの２
に

番
ばん

目
め

の子
こ

に、割
かつ

礼
れい

をしなかったことで命
いのち

を取
と

ろうとされました。割
かつ

礼
れい

は、男
だん

性
せい

の性
せい

器
き

の先
せん

端
たん

の皮
かわ

を切
き

り取
と

る行
こう

為
い

です。この行
こう

為
い

は、イスラエル人
じん

が神
かみ

の※２約
やく

束
そく

を受
う

け入
い

れたことを示
しめ

すものでした。モーセは神
かみ

の民
たみ

の指
し

導
どう

者
しゃ

になるように神
かみ

から選
えら

ばれました。だからモーセは、神
かみ

に従
したが

う必
ひつ

要
よう

がありました。神
かみ

に従
したが

う姿
すがた

を見
み

て、他
ほか

の人々
ひとびと

にも神
かみ

に従
したが

うことを教
おし

えるこ

とができたからです。ガイドでは、モーセの妻
つま

チッポラは、モーセの命
いのち

を救
すく

うた

めに、息
むす

子
こ

に割
かつ

礼
れい

を施
ほどこ

し、血
ち

まみれの皮
かわ

をモーセに触
ふ

れさせています。血
ち

まみ

れの皮
かわ

の血
ち

はイエスの血
ち

、イエスの命
いのち

、イエスの約
やく

束
そく

を象
しょう

徴
ちょう

していると教
おし

え

ています。ここから「常
つね

に正
ただ

しいことを行
おこな

いなさい」という重
じゅう

要
よう

（大切
たいせつ

）な

教
きょう

訓
くん

（教
おし

え）を学
まな

ぶことができます。 

※２
に

約束
やくそく

を受
う

け入
い

れたこと：子
し

孫
そん

が続
つづ

くこととカナンのすべての土
と

地
ち

をアブラハムと子孫
しそん

に与
あた

える

約束
やくそく

に対して受け入れたこと 

わたしは、あなたとの間
あいだ

に、また後
あと

に続
つづ

く子
し

孫
そん

との間
あいだ

に契約
けいやく

を立
た

て、それを永遠
えいえん

の契約
けいやく

とする。 

そして、あなたとあなたの子
し

孫
そん

の神
かみ

となる。わたしは、あなたが滞在
たいざい

しているこのカナンのすべ

ての土地
と ち

を、あなたとその子
し

孫
そん

に、永久
えいきゅう

の所
しょ

有
ゆう

地
ち

として与
あた

える。わたしは彼
かれ

らの神
かみ

となる。」 

神
かみ

はまた、アブラハムに言
い

われた。「だからあなたも、わたしの契約
けいやく

を守
まも

りなさい、あなたも後
あと

に

続
つづ

く子
し

孫
そん

も。あなたたち、およびあなたの後
あと

に続
つづ

く子
し

孫
そん

と、わたしとの間
あいだ

で守
まも

るべき契
けい

約
やく

はこ

れである。すなわち、あなたたちの男
だん

子
し

はすべて、割礼
かつれい

を受ける。（創
そう

世
せい

記
き

1 7
じゅうなな

： 7
なな

〜1 0
じゅう

） 

 

７
なな

．金
きん

曜
よう

日
び

：さらなる研
けん

究
きゅう

 

もしモーセが、神
かみ

からの声
こえ

に最
さい

後
ご

まで「できません」と告
つ

げたなら、何
なに

を失
うしな

っていたでしょうか。

私
わたし

たちは聖
せい

書
しょ

を通
とお

して、モーセが天
てん

にあげられたことを知
し

っています。 

「すると、見
み

よ、モーセとエリヤが彼
かれ

らに現
あらわ

れて、イエスと語
かた

り合
あ

っていた」（マタイによる福
ふく

音
いん

書
しょ

 

1
じゅう

7
なな

: 3
さん

口
こう

語
ご

訳
やく

）。 

できないと言
い

っていたら、天
てん

に先
さき

に行
い

けなかったかもしれません。神
かみ

の声
こえ

に従
したが

ったモーセは、聖
せい

書
しょ

と

地
ち

球
きゅう

上
じょう

で最
もっと

も偉
い

大
だい

で影
えい

響
きょう

力
りょく

のある人
じん

物
ぶつ

の一
ひと

人
り

となったのです。 

 

〈話
はな

し合
あ

いのための質
しつ

問
もん

〉 

・モーセが創
そう

世
せい

記
き

などの話
はなし

を神
かみ

から聞
き

いていたように、私
わたし

たちが聖
せい

書
しょ

から神
かみ

の計
けい

画
かく

を知
し

っていること

は、どんな助
たす

けになりますか。 

・できないと思
おも

ったけれど、神
かみ

の声
こえ

に従
したが

って行
こう

動
どう

したときに、どんな結
けっ

果
か

が与
あた

えられましたか。 


