
今週
こんしゅう

の聖書
せいしょ

研究
けんきゅう

ガイドのポイント アドベンチスト聴覚
ちょうかく

しょうがい者
しゃ

友
とも

の会
かい

 

 

総
そう

 題
だい

 「ヨハネによる福音書
ふくいんしょ

の主題
しゅだい

」 

 

第７課
だいなな か

  信じる
しん    

人
ひと

は幸
さいわ

いである 

小林
こばやし

 勝
まさる

 

 

１
いち

．安息
あんそく

日
にち

午後
ご ご

 

ヨハネの福音書
ふくいんしょ

を読
よ

みながら、イエス様
さま

に会
あ

ったいろんな人
ひと

たちについて学
まな

んでいます。それら

の物語
ものがたり

は私
わたし

たちにイエス様
さま

について大切
たいせつ

なことを教
おし

えてくれています。バプテスマのヨハネは

「見よ
み  

、神
かみ

の小羊
こひつじ

だ」（ヨハネ 1
いち

： 3 6
：さんじゅうろく

）、サマリア人
びと

たちは「わたしたちは自分
じ ぶ ん

で聞
き

いて、この

方
かた

が本当
ほんとう

に世
よ

の救い
すく  

主
ぬし

であると分
わ

かったからです」（ヨハネ 4
よん

： 4 2
：よんじゅうに

）、ピラトは「見
み

よ、あなた

たちの王
おう

だ」（ヨハネ 1 9
じゅうく

： 1 4
：じゅうよん

）、「わたしはこの男
おとこ

に罪
つみ

を見
み

いだせない」（ヨハネ 1 9
じゅうく

：6
：ろく

）、ト

マスは「わたしの主
しゅ

、わたしの神
かみ

よ」（ヨハネ 2 0
にじゅう

： 2 8
：にじゅうはち

）と言
い

いました。 

なぜ、イエス様
さま

について彼
かれ

らはこれらのことを言
い

ったのでしょうか？ 

 

２
に

．日曜日
にちようび

：アブラハムを思い起
おも  おこ

させる 

神様
かみさま

はイエス様
さま

が救い
す く  

主
ぬし

として来られる
こ   

はるか前
     まえ

にア

ブラハムに示
しめ

されました。神様
かみさま

はアブラハムにイサクの

代わり
か   

に捧げる
さ さ   

雄
お

羊
ひつじ

を備え与
そな  あた

えられました。イエス様
さま

は

「あなたたちの父
ちち

アブラハムは、わたしの日
ひ

を見る
み  

のを楽
たの

しみにしていた」

（ヨハネ 8
はち

： 5 6
：ごじゅうろく

）と言
い

われました。アブラハムはイエス様
さま

についての信仰
しんこう

を示し楽
しめ  たの

しみにしていました。 

 

３
さん

．月曜日
げつようび

：マリアの証し
あ か  

 

マリアはイエス様
さま

についての信仰
しんこう

を示
しめ

しました。イエス様
さま

は人々
ひとびと

の

心
こころ

にある思い
お も  

を知
し

っておられました。イエス様
さま

はマリアの心
こころ

の感謝
かんしゃ

の思
おも

いとユダの心
こころ

の思い
お も  

を知
し

っておられました。イエス様
さま

は私たち
わたし   

の心
こころ

の思い
おも  

を知
し

っておられます。このことは私たち
わたし   

がイエス様
さま

に心
こころ

を変
か

えていただき、清い
きよ   

思い
おも  

を満
み

たしていただく大切さ
たいせつ  

を教
おし

えてい

ます。 



４
よん

．火曜日
か よ う び

：ピラトの無意識
む い し き

の証し
あか  

 

ピラトはローマ人
じん

で、総督
そうとく

で、裁
さい

判官
ばんかん

でした。ピラトはイエス様
さま

は誰
だれ

なのかについて知
し

らせまし

た。イエス様
さま

についてのピラトが 公
おおやけ

に示
しめ

したことは大切
たいせつ

です。ピラトはイエス様
さま

の無罪
む ざ い

を 3
さん

回
かい

宣言
せんげん

し証言
しょうげん

しました。そしてイエス様
さま

が「ナザレのイエス、ユダヤ人
じん

の王
おう

」（ヨハネ 1 9
じゅうく

： 1 9
：じゅうく

）

であることを十字架
じゅうじか

の上
うえ

にかけました。 

 

５
ご

．水曜日
すいようび

：トマスの証
あか

し 

ヨハネ 2 0
にじゅっ

章
しょう

1 9
じゅうく

～ 3 1
さんじゅういっ

節
せつ

にあるトマスの話
はなし

を読
よ

んでみましょ

う。トマスの話
はなし

から私たち
わたし   

は信仰
しんこう

と疑
うたが

いについて大切
たいせつ

なことを学
まな

ぶこ

とが出来
で き

ます。「イエスはトマスに言
い

われた。『わたしを見た
み  

から信
しん

じた

のか。見ない
み   

のに信じる
しん    

人
ひと

は、幸
さいわ

いである。』」（ヨハネ 2 0
にじゅう

: 2 9
にじゅうく

）。「見て
み  

から信
しん

じる」という過ち
あやま  

に気付
き づ

かされたトマスはイエス様
さま

について

信じる
しん    

気持ち
き も  

を分かち合
わ     あ

いました。 

 

６
ろく

．木曜日
もくようび

：イエスに関する
かん    

私たち
わたし   

の証
あか

し 

私たち
わたし   

はイエス様
さま

の時代
じ だ い

のクリスチャンが知
し

らなかった、エルサレムの神殿
しんでん

崩壊
ほうかい

、世界中
せかいじゅう

への

福音
ふくいん

の広
ひろ

がり、たくさんの悪
あく

が満ちて
み   

いる世界
せ か い

がイエス様
さま

のことばや預言
よ げ ん

のとおりになっているこ

とを知
し

っています。私
わたし

たちがイエス様
さま

を信じる
し ん   

ことの助
たす

けとなっています。 

そして、私たち
わたし   

一人
ひ と り

ひとりはイエス様
さま

について話
はな

すことができる物語
ものがたり

を持
も

つことができます。

私
わたし

たちのイエス様
さま

についての話
はなし

です。 

 

７
なな

．金曜日
きんようび

：さらなる研究
けんきゅう

 

私
わたし

は『希望
き ぼ う

への光
ひかり

』からの引用
いんよう

の中
なか

で、「もし世
よ

の人々
ひとびと

が、今
いま

トマスの例
れい

に従
したが

うなら、信じて
し ん   

救い
すく  

に至る
い た  

人
ひと

はいないだろう。キリストを受け入れる
う  い   

者
もの

はみな、ほかの人々
ひとびと

のあかしによらねばな

らないからである。」という個所
か し ょ

が心
こころ

に響
ひび

きました。 

 

〈話し合い
はな  あ  

のための質問
しつもん

〉 

今週
こんしゅう

の暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

、「イエスはトマスに言
い

われた。『わたしを見た
み  

から信
しん

じたのか。見ない
み   

のに信
しん

じる人
ひと

は、幸
さいわ

いである。』」（ヨハネ 2 0
にじゅう

： 2 9
：にじゅうく

）は、何
なに

を教えて
おし    

いると思
おも

いますか？ 
 

「なぜ、あなたはイエス様
さま

を信
しん

じるのですか？」と尋
たず

ねられたら、どのように答
こた

えますか？ 

（あなたとイエス様
さま

の出会い
で あ  

を助
たす

けてくれた方
かた

を思い出
おも   だ

しながら考
かんが

えてみてください） 

 

＊ガイドの中
なか

にある話し合
はな   あ

いのための質問
しつもん

も話し合
は な  あ

ってみましょう。 


