
今週
こんしゅう

の聖
せい

書
しょ

研
けん

究
きゅう

ガイドのポイント          アドベンチスト聴
ちょう

覚
かく

しょうがい者
しゃ

友
とも

の会
かい

                                

   

総
そう

 題
だい

 「神
かみ

の宣
せん

教
きょう

、私
わたし

の宣
せん

教
きょう

」     

      

第
だい

1
じゅう

2
に

課
か

  エステルとモルデカイ 

鈴
すず

木
き

優
ゆう

人
と

 

 

１
いち

．安
あん

息
そく

日
にち

午
ご

後
ご

 

エステル記
き

は、聖書
せいしょ

の中
なか

でも最
もっと

も感動的
かんどうてき

な「異
い

文
ぶん

化
か

伝道
でんどう

」の話
はなし

が書
か

かれています。バビロンに滅
ほろ

ぼされたユ

ダの国
くに

がペルシア王
おう

の命令
めいれい

で建
た

て直
なお

されたあと、ユダヤ人
じん

たちはペルシア帝国
ていこく

からユダの地
ち

に帰
かえ

りました。しかし

エステルとモルデカイはペルシアの首
しゅ

都
と

スサに残
のこ

っていました。さて、神様
かみさま

の不思議
ふ し ぎ

な導
みちび

きでエステルはペルシア

王
おう

の妻
つま

になります。このお話
はなし

は、外国
がいこく

や他
ほか

の宗 教
しゅうきょう

の人
ひと

たちが住
す

む場
ば

所
しょ

にいてもクリスチャンが本当
ほんとう

の神様
かみさま

の

ことを証
あか

しすることができることを教
おし

えてくれます。今
こん

週
しゅう

の学
まな

びのために、エステル記
き

をざっと読
よ

んでみてくださ

い。 

 

２
に

．日曜日
にちようび

：異
い

文
ぶん

化
か

の中
なか

の捕
と

らわれ人
びと

 

現在
げんざい

、アドベンチストの信仰
しんこう

が法律
ほうりつ

のもとになって作
つく

られたアドベンチストの国
くに

というものはありません。しか

し、ユダヤ人
じん

はもともと自
じ

分
ぶん

たちの信仰
しんこう

に基
もと

づいた国
くに

がありました。たとえば、第
だい

7
なの

日
か

安息日
あんそくにち

を守
まも

ることが国
くに

の

法律
ほうりつ

で決
き

まっていました。法律
ほうりつ

で決
き

まっているなら、信仰
しんこう

を守
まも

って生
い

きることは難
むずか

しくありません。しかし、法律
ほうりつ

で決
き

まっているから守
まも

る、というだけでなく、本当
ほんとう

に守
まも

りたいという心
こころ

があることのほうが大切
たいせつ

です。神様
かみさま

に忠
ちゅう

実
じつ

でいたいと心
こころ

に決
き

めている人
ひと

は、法律
ほうりつ

がなくても、他
ほか

の宗 教
しゅうきょう

の国
くに

にいても、神様
かみさま

に忠
ちゅう

実
じつ

であり続
つづ

けます。 

ダニエル書
しょ

1
いち

：1
いち

〜 1
じゅう

2
に

，3
さん

：1
いち

〜 1
じゅう

2
に

，6
ろく

：2
に

〜1 0
じゅう

を読
よ

みましょう。ダニエルの時
じ

代
だい

、ユダの国
くに

が滅
ほろ

ぼされ

てバビロンに強
きょう

制
せい

移
い

住
じゅう

させられたダニエルたちは他
ほか

の宗 教
しゅうきょう

を持
も

つ外国
がいこく

の厳
きび

しい状 況
じょうきょう

のなかでも神様
かみさま

に

忠
ちゅう

実
じつ

であり続
つづ

けました。 

 

３
さん

．月曜日
げつようび

：異
い

国
こく

の宮
きゅう

廷
てい

で 

ダニエルの時
じ

代
だい

のあと、多
おお

くのユダヤ人
じん

はもともと住
す

んでいた土地
と ち

に帰
かえ

りましたが、ペルシアに残
のこ

った人
ひと

たちも

いました。それがエステルの時
じ

代
だい

です。当
とう

時
じ

のペルシア王
おう

クセルクセス（口
こう

語
ご

訳
やく

：アハシュエロス）は新
あたら

しい王
おう

妃
ひ

になる女性
じょせい

を探
さが

しており、スサの街中
まちじゅう

の集
あつ

められた若
わか

い女性
じょせい

たちの中
なか

にエステルもいました。エステルのいとこ

モルデカイはエステルに自
じ

分
ぶん

がユダヤ人
じん

であることを明
あ

かしてはいけないと命
めい

じました。なぜなら、エステルたちは

外国
がいこく

の文
ぶん

化
か

や宗 教
しゅうきょう

の中
なか

で、ペルシア人
じん

たちの敵
てき

になるかもしれない外国
がいこく

人
じん

だったので、自
じ

分
ぶん

がどのような民族
みんぞく

かということを黙
だま

っているほうが、賢
かしこ

いからです。 



４
よん

．火曜日
かようび

：モルデカイの忠
ちゅう

実
じつ

な証
あかし

 

モルデカイとエステルは神様
かみさま

を信
しん

じていない国
くに

で生活
せいかつ

していたので、神様
かみさま

に忠
ちゅう

実
じつ

でいることによってトラブル

に巻
ま

き込
こ

まれる可
か

能
のう

性
せい

がありました。モルデカイは恐
おそ

ろしいトラブルに巻
ま

き込
こ

まれました。 

王
おう

がアマレク人
じん

アガクの子
し

孫
そん

であるハマンを権
けん

力
りょく

のある地位
ち い

につかせたのです。そして、みんながハマンにひれ

伏
ふ

さなければならなくなりました。聖書
せいしょ

には、モルデカイがハマンにひれ伏
ふ

さなかったことが書
か

かれています。 

なぜなら忠
ちゅう

実
じつ

なユダヤ人
じん

だったモルデカイは、出
しゅつ

エジプトの時
じ

代
だい

にユダヤ人
じん

と戦争
せんそう

した敵
てき

アマレク人
じん

の子
し

孫
そん

に敬
けい

意
い

を表
あらわ

したくなかったからです。怒
おこ

ったハマンは王
おう

の法律
ほうりつ

に従
したが

わないユダヤ人
じん

を滅
ほろ

ぼす命令
めいれい

を王
おう

に出
だ

させ

ます。 

 

５
ご

．水曜日
すいようび

：この時
とき

のためにこそ  

モルデカイはエステルに助
たす

けを求
もと

めます。エステルはすでに王
おう

の妻
つま

となっていましたが、王
おう

からの招
しょう

待
たい

がなけ

れば王
おう

に会
あ

うことは許
ゆる

されていませんでした。勝
かっ

手
て

に会
あ

いにいくと死
し

刑
けい

になる可
か

能
のう

性
せい

もありましたが、エステルは

それでも王
おう

のところへ会
あ

いに行
い

きました。 

モルデカイはエステルに次
つぎ

のように言
い

いました。「他
ほか

のユダヤ人
じん

がどうであれ、自
じ

分
ぶん

は王
おう

宮
きゅう

にいて無事
ぶ じ

だと考
かんが

えてはいけない。この時
とき

にあたってあなたが口
くち

を閉
と

ざしているなら、ユダヤ人
じん

の開放
かいほう

と救
きゅう

済
さい

は他
ほか

のところから起
お

こり、あなた自
じ

身
しん

と父
ちち

の家
いえ

は滅
ほろ

ぼされるにちがいない。この時
とき

のためにこそ、あなたは王
おう

妃
ひ

の位
くらい

にまで達
たっ

したの

ではないか」（エス4
よん

： 1
じゅう

3
さん

， 1
じゅう

4
よん

） 

これに対
たい

するエステルの応
こた

えは「早速
さっそく

、スサにいるすべてのユダヤ人
じん

を集
あつ

め、私
わたし

のために三
みっ

日
か

三
み

晩
ばん

断
だん

食
じき

し、飲
いん

食
しょく

を一切
いっさい

断
た

ってください。私
わたし

も女官
にょかん

たちと共
とも

に、同
おな

じように断食
だんじき

いたします。このようにしてから、定
さだ

めに反
はん

することではありますが、私
わたし

は王
おう

のもとに参
まい

ります。このために死
し

ななければならないのでしたら、死
し

ぬ覚
かく

悟
ご

でお

ります」（エス4
よん

： 1
じゅう

6
ろく

）というものでした。 

困難
こんなん

な状 況
じょうきょう

において、祈
いの

りがユダヤ人
じん

の中
ちゅう

心
しん

にありました。 

 

６
ろく

．木曜日
もくようび

：プリムの奇
き

跡
せき

 

エステル記
き

には一
いち

度
ど

も神様
かみさま

の名
な

前
まえ

が登
とう

場
じょう

しません。しかし、ユダヤ人
じん

のためになされたすばらしい神様
かみさま

の行
こう

為
い

が書
か

かれているので、聖書
せいしょ

の中
なか

に含
ふく

まれることになりました。私
わたし

たちは日々
ひ び

の暮
く

らしの中
なか

に神様
かみさま

の存在
そんざい

を感
かん

じる

ことがあるでしょうか。注
ちゅう

意
い

を払
はら

って神様
かみさま

の存在
そんざい

を探
さが

してみましょう。奇
き

跡
せき

は一見
いっけん

自
し

然
ぜん

な出来
で き

事
ごと

の中
なか

に紛
まぎ

れ込
こ

んでいます。 

エステルの王
おう

への働
はたら

きかけの結
けっ

果
か

、ユダヤ人
じん

を滅
ほろ

ぼす法律
ほうりつ

はなくなりませんでしたが、新
あたら

しい法律
ほうりつ

がつくら

れ、ユダヤ人
じん

は自
じ

分
ぶん

の身
み

を守
まも

ることができるようになりました。 

この出来
で き

事
ごと

をみたペルシア人
じん

たちはユダヤ人
じん

のために神様
かみさま

がなさった奇
き

跡
せき

をみて、ユダヤ人
じん

になりたいと思
おも

う人
ひと

がたくさんいたと言
い

います。この出来
で き

事
ごと

を記
き

念
ねん

するためにユダヤ人
じん

は年
ねん

に一
いち

度
ど

、「プリムの祭
まつ

り」を祝
いわ

うようになり

ました。 



【チャレンジ】今
こん

週
しゅう

、神
かみ

があなたにしてくださったことを、あなたの祈
いの

りのリストの1
ひ

人
とり

に伝
つた

える勇
ゆう

気
き

を与
あた

えてく

ださるように祈
いの

りましょう。 

 

７
なな

．金曜日
きんようび

：さらなる研
けん

究
きゅう

 

聖書
せいしょ

の中
なか

には、エステルのように、女性
じょせい

の活躍
かつやく

がたくさん書
か

かれています。 

ほかにどのような女性
じょせい

が活躍
かつやく

していたか探
さが

してみましょう。 

 

話
はな

し合
あ

いのための質問
しつもん

 

・自
じ

分
ぶん

の信仰
しんこう

をあきらかにするべきではない状 況
じょうきょう

にはどんなものがありますか。 

 


