
HOPE SABBATH SCHOOL http://hopess.hopetv.org/ ガイドのポイント日本語訳 
御言葉によるテーマソング：Do Not Be Afraid（ヨハネの黙示録 1 章 8 節、17-18 節） 

https://www.hopetv.org/fileadmin/HopeChannel/files/shows/hope-sabbath-school/documents/2022/Q4/18_Do_Not_Be_Afraid.mp3 

HOPE SABBATH SCHOOL 担当者である Derek Morris 牧師より掲載許可を頂いています。 

第 12課  大争闘という世界観 12 月 17 日 

 

１．わたしたちの生活の中で、バランスを見つける 

①わたしたちは、善と悪との大争闘の真っ只中に生きています。その戦い

は、強烈ですが、ほとんど終わりに近づいています。（ヨハネの黙示録 12

章７～12節）サタンがわたしたちを破壊しようとしている間、どのよう

にしたら、わたしたちの生活の中で健康的なバランスを保つことができ

るでしょうか？ 

②ルカによる福音書２章 52 節。イエス様の子ども時代から大人時代への

成長と発達についてのルカの記述に関して、どう思いますか？主も絶え

間ない、悪い者からの攻撃を受けて生きられました。 

③イエス様が弟子たちに「従いなさい」と召された時、主は単純に、教え

や説教、癒やしについて言及されていたのでしょうか？ それとも、生

活のあらゆる側面に言及されていたのですか？マタイによる福音書４

章 18～23節。 

④わたしたちは、生活の中で、簡単にバランスを失ってしまいます。あな

たの生活において、最も無視されている側面は、どんなものですか？ 

生活の中で、どのようにすれば健康的なバランスを保つことができます

か？ 

 

２．聖霊の宮としてわたしたちの体を認識する 

①コリントの信徒への手紙１・６章 19～20節。使徒パウロは、コリントの

新しいクリスチャンにどんな啓示を与えましたか？ 

②わたしたちの体は聖霊の宮であると気付いていることは、自分の体をケ

アする方法にどのような影響を与えるべきですか？コリントの信徒へ

の手紙１・10章 31節。 

③自分の体を聖霊の宮としてケアするよう、励ましてくれる、模範として、

あなたにはどんな人がいましたか？ 

３．キリストの思いを抱く 

①コリントの信徒への手紙１・２章 12～16節。パウロが「わたしたちはキ

リストの思いを抱いています」という時、彼は、何を意味していますか？ 

②わたしたちの思いが、肉的なものから、キリストの思いに変化するには、

どのように起きますか？ローマの信徒への手紙 12章１～２節。 

③使徒パウロは、フィリピとコロサイのクリスチャンと、どんな重要な原

則をシェアしていますか？フィリピの信徒への手紙４章８節、コロサイ

の信徒への手紙３章１～３節。 

④使徒パウロは、わたしたち一人ひとりに、どんな励ましを与えています

か？フィリピの信徒への手紙３章 12～15節。 

 

４．聖霊に導かれて 

 ①弟子たちの生活のための神的なガイダンスに関して、イエス様は、彼ら

にどんな約束を与えましたか？ヨハネによる福音書 16章 13節。 

 ②神様の、わたしたちを導きたいという思いを確信させてくれる、他の聖

句をシェアしてください。詩編 32 編８節、エレミヤ書 33 章３節、他。 

③魔術師シモンの物語から、どんな重要な教訓を学ぶことができますか？

使徒言行録８章９～25節。 

④聖霊はどのようにして、イエス様の再臨のためにわたしたちが毎日「準

備する」ことを可能にしてくれますか？ マタイによる福音書 24 章 44

節、ペトロの手紙２・３章 14 節、ヨハネによる福音書 16 章７～15 節、

14章 26節、他。 

⑤今日、あなたの生活における聖霊の働きに感謝するために、どのような

理由を持っていますか？ 

http://hopess.hopetv.org/

