
HOPE SABBATH SCHOOL http://hopess.hopetv.org/ ガイドのポイント日本語訳 
御言葉によるテーマソング：O Clap Your Hands（詩篇 47 章 1-2 節、5-7 節） 

https://www.hopetv.org/fileadmin/HopeChannel/files/shows/hope-sabbath-school/documents/2022/HSS_2022_Q2/05_O_Clap_Your_Hands.mp3 

HOPE SABBATH SCHOOL 担当者である Derek Morris 牧師より掲載許可を頂いています。 

第８課 私たちの苦しみと試練の先を知る ８月 20 日 

 

１．神様の品性の啓示を受け取る 

①ローマの信徒への手紙８章１章 28～29 節。ローマのクリスチャンへの

手紙の中で、使徒パウロは神様の品性のどんな重要な側面を強調してい

ますか？ 

②パウロは、多くの苦しみと試練に直面しましたが、それらは、彼の注目

の焦点ではありませんでした。なぜですか？ 

③使徒ヨハネは「神は愛である」（ヨハネの手紙１・４章８節）と証しし、

イエス様は「わたしを見た者は、父を見たのだ」と証ししました（ヨハ

ネによる福音書 14 章９節）。受肉した神の子であるイエス様のどこに、

最も明らかに神様の愛を見ますか？ 

④神様は、いかに、あなたへの、計り知れず、朽ちることのない愛を啓示

なさいましたか？ 

⑤苦しみと試練に直面する時、なぜ、特に神様の愛の品性に焦点を当てる

ことが重要なのですか？ 

 

２．苦しみと試練の時に祈る 

①ヨハネによる福音書 14章 13～14節。「イエスの名によって」祈るとは、

どういう意味ですか？ 

②新約聖書の中に記録されているイエスの名によって祈った例をあげて

ください。使徒言行録３章６節、16 章 18 節、９章 40～42 節、16 章 25

節、他。 

③なぜ、イエスの名によって祈る時に、彼の品性の明らかな啓示を持つこ

とが極めて重要なのですか？ 

④苦しみと試練の時を耐えている時に、いかにイエスの名によって祈りま

すか？ 

 

３．霊的な見解という賜物を受け取る 

①使徒パウロは、エフェソのクリスチャンのための祈りの中で、どんな特

別な要求をしていますか？エフェソの信徒への手紙１章 15～23節。 

②パウロの祈りをもう一度読み、それを自分のものにしましょう。「私は、

主イエス・キリストの神、栄光の父が、私に知恵の霊を与えて・・」エ

フェソの信徒への手紙１章 17～18節。 

③以前にこのような祈りを祈ったことがありますか？いかに、神様が確か

にその祈りに答えたいと願っておられ、この命の困難の先を知る助けを

与えてくださると考えますか？ 

 

４．現在と将来についての心配から解放される 

①あなたが容易に心配することや人についてシェアしてください。 

②マタイによる福音書６章 25～33 節。現在と将来についての心配から解

放されるために、イエス様が与えておられる理由はどんなものですか？ 

③使徒ペトロは、イエス様の教えを強化するどんな勧告を与えましたか？

ペトロの手紙１・５章６～７節。 

④預言者イザヤを通して、主は、どんな貴い約束を与えましたか？イザヤ

書 40章 28～31節。 

⑤心配するよう誘惑される時、慰めと平安を与えてくれる、主の他の約束

にはどんなものがありますか？ 

http://hopess.hopetv.org/

