
あなたのための全員参加伝道手帳



……これがTMI 全員参加伝道 です

わたしたち、だれもが、
伝道のために何かできる！

主は、わたしたち一人ひとりのために、
働きを備えられ、大小どんな働きにもかかわらず、
それぞれの働きを祝福してくださいます。

全世界のセブンスデー・アドベンチスト信徒が、
一丸となって行うTMI「全員参加伝道」に、
わたしたち日本の信徒も積極的に取り組んでいくための
助けとなる手帳を作成しました。

この手帳は、どのページからでも
始めることができます。
小さなことからで構いません。
あなたの取り組めそうなことから、
少しずつ取り組んでみてください。

そうするならば、神さまは必ず、あなたの働きを
何倍にも増し加えて、祝福してくださいます。

この手帳について

To t a l  M e m b e r  I n v o l v e m e n t

※索引は巻末に掲載
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すべての人が種を蒔
ま

く者なのです！　
全員参加伝道はアドベンチストメッセージの最後の大いなる宣布です。

一番大切なのは、教会員一人ひとりが自分の持っているものを用いて、福音を宣べ伝
えることです。あなたとキリストの親しい関係をどなたかに伝えてあげましょう。キ
リストが、どれほど私のことを愛しておられ、私のために十字架にかかって死んでく
ださったのかということ、そして、今、天で何をなさっておられるかという
ことを伝えましょう。

テッド・ウィルソン
世界総会総理

「わたしがここにおります。
わたしを遣わしてください」イザヤ書6章8節
「自分に定められた働きをする者は、他人に祝福となるばかりでなく、自らも祝福を受ける。
義務を立派に果たしたという意識は、自分の心に反映し、失望していた者は失望を忘れ、弱
かった者は強くなり、無知な者は賢くなり、すべての人が、自分を召されたキリストは確か
な助け手であることを悟るであろう」（『ミニストリー・オブ・ヒーリング2005』134ページ）。

氏 名

所属教会名

受 浸 日　　　　　　　　　　　　　　年　　　　　　　　　　月　　　　　　　　　　日

モットー聖句

まず、あなたの情報を記入しましょう
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つながりを持つための100の提案

□	 1.	 宅配業者の方に「ありがとう」を言う。
□	 2.	 いつも行く床屋さんと親しくなる。
□	 3.	 地域の銭湯に行ってみる。
□	 4.	 人の長所をほめることを習慣化する。
□	 5.	 病院の待合室で、隣の人に話しかける。
□	 6.	 迷子になっている子どもを迷子センターや交番に連れて

行く。
□	 7.	 病院の待合室で隣の人にほほえみかける。
□	 8.	 前の車がウィンカーを出していたら、入れてあげる。
□	 9.	 ホームレスのための活動に参加する。
□	10.	 難民に寄付をする。
□	11.	 児童施設などに本を寄付する。
□	12.	 知り合いの名前をあげて毎朝お祈りする。
□	13.	 SNSに登録し、同級生の名前を探して、連絡を取る。
□	14.	 学生時代の恩師に葉書を書く。
□	15.	 寝たきりの人を抱えている家族の人が外出するときに、留

守番を申し出る。
□	16.	 買い物に行くときに、車のない隣人に声をかける。
□	17.	 自治会の企画に出席する。
□	18.	 外国から来た人に中古車を寄付する。
□	19.	 職場で話したことのない人に声をかける。
□	20.	 部下をほめる。

他の人とつながりを持ったり、関係を築いたりすることが、全員参加伝道を始めるための
第一歩です。
※取り組めたものは、□に をつけていきましょう。

だから、あなたがたは食べるにしろ飲むにしろ、何をするにしても、すべて神の栄光を現すためにしなさい。
（Ⅰコリント10：31）
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□	21.	 老人ホームに入居している人を訪問する。
□	22.	 入院中の人を訪ねるか、何か別の方法で助ける。
□	23.	 単身赴任の人を励ます。
□	24.	 親しくなった人の誕生日をおぼえてお祝いする。
□	25.	 地域の清掃日に参加する。
□	26.	 公共の場所をきれいに使う。
□	27.	 教会で、一人で座っている人がいたら話しかけてみる。
□	28.	 近隣の人たちに、教会のバザーへ出展してもらう。
□	29.	 教会の子どもたちと一緒に、高齢者を訪問する。
□	30.	 ハイキングや山登りを企画し、未信者のご家族を誘う。
□	31.	 未信者の家族に聖書通信講座を勧める。
□	32.	 カフェや電車で聖書を広げて読む。
□	33.	 近隣の子どもたちを招いて、聖書物語などの読み聞かせ

会をする。
□	34.	 レジで後ろの人の買い物が少量なら、先に譲る。
□	35.	 お店の人と顔なじみになる。
□	36.	 泣いている人に、ハンカチを差し出す。
□	37.	 病気の隣人や同僚に、食事を差し入れする。
□	38.	 近所の人をお茶に招く。
□	39.	 新しく近所に引っ越ししてきた人を歓迎する。
□	40.	 同僚・友人にベジレシピを教える。

すると主は、「わたしの恵みはあなたに十分である。力は弱さの中でこそ十分に発揮されるのだ」と言われました。
（Ⅱコリント12：9）
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□	41.	 パンを焼き、ご近所の方に差し入れする。
□	42.	 ベビーカーを押している母親を手伝う。
□	43.	 少し多めに食料品を買い、必要としている家族に差し入

れする。
□	44.	 小さな子どものいる母親に、手伝いを申し出る。
□	45.	 電車で泣いている赤ちゃんをあやすためのアイテムを持ち

歩く。
□	46.	 青年にお腹いっぱい食べさせる。
□	47.	 青年を名前で呼ぶ。
□	48.	 父の日、母の日にプレゼントを贈る。
□	49.	 兄弟姉妹に電話をする。
□	50.	 大切な人を亡くした同級生に花を贈る。
□	51.	 サンキューカードをこまめに渡す。
□	52.	 寝たきりの人にカードを送る。
□	53.	 ご高齢の人に本を読んであげる。
□	54.	 介護でがんばっている人の話し相手になる。
□	55.	 裁縫、編み物サークルを作る。
□	56.	 ホームヘルパーの資格をとる。
□	57.	 地域のコミュニティセンターの教室に出席する。
□	58.	 会話の中で、サインズ誌に掲載されていた記事の内容を

紹介する。
□	59.	 毎朝会う近所の人にあいさつをする。
□	60.	 次に入る人のためにドアを開ける。

そのように、あなたがたの光を人々の前に輝かしなさい。人々が、あなたがたの立派な行いを見て、あなたがた
の天の父をあがめるようになるためである。（マタイ5：16）
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□	61.	 他の人が乗りやすいようにエレベーターの開ボタンを押す。
□	62.	 レストランで、「おいしかったです」を言う。
□	63.	 SNSや地域サークルで同じ趣味の人と交流を深める。
□	64.	 段差のある場所で、車椅子を押してあげる。
□	65.	 重い荷物を持っている人がいたら、手伝う。
□	66.	 スーパーで高い所にある商品に手が届かず困っている人

がいたら、助ける。
□	67.	 駅の切符売り場で困っている人に、小銭をあげる。
□	68.	 子ども連れのお母さんのショッピングカートを戻してあげる。
□	69.	 家族に接するように、まわりの人を助ける。
□	70.	 みんなが話題に入れるように気配りをする。
□	71.	 学校や会社などの会話で、教会に行っていることを自然

に入れる。
□	72.	 被災地のボランティアに参加する。
□	73.	 噂話のかわりに、友だちの良い点をほめる。
□	74.	 電車の乗り換え方法を調べてあげる。
□	75.	 駅の階段で大きな荷物を運ぶのに奮闘している人がいた

ら、手伝いを申し出る。
□	76.	 立ち往生している車を見かけたら、声をかける。
□	77.	 近所の雪かきを手伝う。
□	78.	 留守のとき、犬の世話を申し出る。
□	79.	 年輩の人の話を聞く。
□	80.	 ご高齢の人の庭の落ち葉を掃く。

思い煩いは、何もかも神にお任せしなさい。神が、あなたがたのことを心にかけていてくださるからです。（Ⅰペト
ロ5：7）
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□	81.	 高齢者や体の不自由な人に席を譲る。
□	82.	 白杖を持っている人に声をかけて、電車や階段の乗降を

手伝う。
□	83.	 目が見えない人のために聖書を読む。
□	84.	 一人住まいの人が通院するとき、病院への送り迎えを申し

出る。
□	85.	 出張や旅行に出かける同僚・知人を空港まで送る。
□	86.	 ポケットにトラクトをいつも入れておく。
□	87.	 隣に座った人に、ホープチャンネルの紹介カードを渡す。
□	88.	 手話サークルに参加する。
□	89.	 文書伝道やユースラッシュ（青年文書伝道）に参加する。
□	90.	 犬の散歩で毎朝会う人にあいさつをする。
□	91.	 ダイエットをしている同僚に、健康レシピを教える。
□	92.	 公園のラジオ体操に出席してみる。
□	93.	 自家製野菜をお裾分けする。
□	94.	 友人・知人に三育食品をプレゼントする。
□	95.	 献血をする。
□	96.	「健康祭」のボランティアをする。
□	97.	 健康講習会や菜食料理会のボランティアをする。
□	98.	 禁煙パレードに参加する。
□	99.	 親戚に『サインズ・オブ・ザ・タイムズ』誌の年間購読

をおくる。
□	100.	自分たちにできる伝道活動を教会員みんなで考える。

はっきり言っておく。わたしの弟子だという理由で、この小さな者の一人に、冷たい水一杯でも飲ませてくれる人は、
必ずその報いを受ける。（マタイ10：42）
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わたしの100日 キロク

わたしは　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　をします。

わたしは　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　をします。

提案

提案

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 100

感想

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 100

感想

１．	２～６ページの中で、毎日続けられそうな提案を１つ選びます。
２．	　　の中に、その提案を書き込みます。
３．	毎日取り組み、実践できた日は、表のマス目にしるしをつけましょう。
４．	実践できない日があっても構いません。まずは100日続けてみましょう。

始めた日

始めた日

／

／



8

つながりを持つための100 以外の提案

あなたが自分の賜物を活かして取り組むことのできる伝道活動を書き出してみましょう。

1.	 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

2.	 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

3.	 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

4.	 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

5.	 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

6.	 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

7.	 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

8.	 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

9.	 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

10.	 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

↓取り組むたびに、☆をぬりつぶしましょう。

あなたがたは、「刈り入れまでまだ四か月もある」と言っているではないか。わたしは言っておく。目を上げて畑を
見るがよい。色づいて刈り入れを待っている。（ヨハネ４：35）



２人で祈る

3人で祈る

9

2・3・4の祈り

２・３・４の祈りに
取り組んでみましょう！

①　２人で祈る
　　「３人目をお与えください」

②　与えられた３人目といっしょに３人で祈る
　　「４人目をお与えください」

③　祈りが聞かれて４人になったら、
　　２組に分かれ、
　　それぞれに２人で祈る（①に戻る）

これは
礼拝出席する
求道者を
求める祈りです！
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わたしの2・3・4の祈りキロク

教会送付の「２・３・４の祈り」の
カードも、ご活用ください。

９ページを参考に「２・３・４の祈り」に取り組んでみましょう。
パートナーが与えられるたびに、祈りのパートナーの欄に名前を書き足していきます。

1 巡目　2人で祈る「3人目をお与えください」

自分の名前

祈りのパートナー名

祈り始めた日 ・　・ 祈りがきかれた日 ・　・

2 巡目　2人で祈る「3人目をお与えください」

自分の名前

祈りのパートナー名

祈り始めた日 ・　・ 祈りがきかれた日 ・　・

3 巡目　2人で祈る「3人目をお与えください」

自分の名前

祈りのパートナー名

祈り始めた日 ・　・ 祈りがきかれた日 ・　・

1 巡目　3人で祈る「4人目をお与えください」

祈りのパートナー名

祈りのパートナー名

祈り始めた日 ・　・ 祈りがきかれた日 ・　・

3 巡目　3人で祈る「4人目をお与えください」

祈りのパートナー名

祈りのパートナー名

祈り始めた日 ・　・ 祈りがきかれた日 ・　・

2 巡目　3人で祈る「4人目をお与えください」

祈りのパートナー名

祈りのパートナー名

祈り始めた日 ・　・ 祈りがきかれた日 ・　・

４人目が与えられたら、２人ずつに分かれ、２巡目の表に移りましょう。

また、はっきり言っておくが、どんな願い事であれ、あなたがたのうち二人が地上で心を一つにして求めるなら、
わたしの天の父はそれをかなえてくださる。二人または三人がわたしの名によって集まるところには、わたしもそ
の中にいるのである。（マタイ18：19、20）
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777の祈りは続けていますか？

７…世界中のセブンスデー・アドベンチストが
７…週７日間（毎日）
７…朝・夕の７時に祈る

777の祈り

執り成しの祈りリスト

１．上記の人のために毎日祈ってください。
２．彼らが喜ぶことを毎週１つ以上してください。（電話、メール、奉仕、プレゼントなど）
３．伝道講演会に招待する機会が与えられるよう祈ってください。
４．彼らがキリストを受け入れることができるよう祈ってください。

わたしは聖霊によってリバイバルと改革を経験し、「全員参加伝道－TMI」に参加するこ
とによって「地の果てまで宣べ伝えなさい」という大宣教命令に献身し、再び来られるイ
エスさまを迎える準備をいたします。

　　　　　　　　　　　署名

下記の表に、神さまの救いと幸せを分かち合いたい人の名前を書いてください。

1.

2.

3.

4.

5.

信じて祈るならば、求めるものは何でも得られる。（マタイ21：22）
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祈りのリスト

内　容 祈り始めた日 祈りがきかれた日

・　・ ・　・

・　・ ・　・

・　・ ・　・

・　・ ・　・

・　・ ・　・

・　・ ・　・

・　・ ・　・

・　・ ・　・

・　・ ・　・

祈りは、あなたと神さまの個人的なコミュニケーションのひとときです。
神さまは、「わたしたちが求めたり、思ったりすることすべてを、
はるかに超えてかなえることのおできになる方」（エフェソ３：20）です。
祈りが必ずきかれることを信じ、心の底から祈りをささげましょう。
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聖句を
プレゼント
　　しよう

わたしは世の終わりまで、

いつもあなたがたと

共にいる。

　　マタイによる福音書 28 章 20 節

あなたの重荷を主にゆだねよ

主はあなたを支えてくださる。

　　　　　　　　　　　　　　　詩編 55 編 23 節

このページを切りとって、プレゼントしましょう。
好きなみことばを書き込んでください。

！
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つながりを持つための全員参加伝道の心得

1．	毎朝、「必要な方と出会わせてください」と祈りましょう。
2．	みことばを蓄えて出かけましょう。
3．	相手の方と親しくなるように心がけましょう。
	 ☆	 気軽にあいさつする。
	 ☆	 笑顔を絶やさない。
	 ☆	 相手が不親切でも親切にする。
	 ☆	 最初は短い会話から始め、長く引き止めない。
	 ☆	 相手の話をよく聞く。
	 ☆	 相手の名前を覚えて、名前で呼ぶ。
	 ☆	 相手の長所を探す。
４．	帰宅したら、出会いに感謝し、その方のために祈りましょう。

良い関係を築くための５つの段階

第1段階

準備（祈り）
キリストは事を始めるときに、まず祈りから始められました。

第2段階

接近（人々のいるところに出て行く）

失われたもののたとえの中で、迷い出た羊は帰る道を知り
ません。帰る道がわかっている羊飼いが捜しに行かなけれ
ばなりません。

第3段階

注目（真心からの態度を示す）

出会った「相手」を大切にするほほえみや、愛のある言葉は、
必ず相手からも自分に戻ってきます。神がわたしたちを愛
して下さったように人を愛し（Ⅰヨハネ4：19）、塩で味付
けられた、やさしい言葉を使いましょう（コロサイ4：6）。

第4段階

興味・関心（好奇心）の喚起
出会った「相手」の名前や人となりを知るよう努めましょう。

第5段階

応答
イエスにならい、出会った「相手」の必要に応えます。みこ
とばを常に蓄えておき、時宜にかなった言葉（箴言25：11）
を相手におくりましょう。

人にしてもらいたいと思うことは何でも、あなたがたも人にしなさい。（マタイ7：12）



セブンスデー・アドベンチスト教団

http://adventist.jp/

●ミッションステートメント／宣教理念、信仰の大要、
　伝道基本方針、教会歴史、等を掲載
●全国の教会一覧表と所在地
●教団・教区主催のセミナースケジュールやニュース
●礼拝説教などのメッセージ　　等

伝道局

http://cm.adventist.jp/

●「あなたの教会を応援します」をモットーに、
　各部に必要な情報を掲載
●ダウンロードコンテンツの充実（聖書研究ガイドの閲覧、
　安息日学校用教材、信徒育成教材、子ども用教材、
　楽譜・音源等）
●無料トラクトの注文や教材資料の照会、アドバイス

ホープチャンネル Japan

http://www.hopechannel.jp/

●セブンスデー・アドベンチスト教会の公式テレビジョン
　ネットワーク
●健康や福祉、教育、また心の問題や信仰などに焦点を
　あてた動画の閲覧、ダウンロード
●コンピューター、スマートフォン、タブレット、
　また、海外では衛星放送やRokuという端末で視聴可
●教会員向けに提供しているビデオプログラム
　「Church Channel」も併設
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おすすめ！　ホームページ

ラジオ放送「光とともに」
放送開始から50年の5分番組。ラジオ、ラジオNIKKEIのホームページやradikoなどでお聴きください。
ON AIR ラジオNIKKEI第一（月）～（土）　朝7:55　＊放送局の都合で変更になる場合があります。
ラジオNIKKEIのＨＰ　http://www.radionikkei.jp/
＊オンデマンドで過去の番組もお聴きになれます。またポッドキャストでダウンロードして聴くこともできます。
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教団公式 青年部 児童伝道部 福音社

@adventistjp @adventistyouthjp @adventist.chm @fukuinsha1899

おすすめ！　伝道ツール

メディアセンター http://www.adventistmedia.jp/

e 聖書ネット http://www.e-seisho.net/

AWR-Japan http://www.awrjapan.net/

福音社（ウェブストア） http://www.fukuinsha.com/

facebook に
ログインしてから
入力してください

伝道用小冊子

笑顔で暮らそう！

文庫判／160頁
10冊セット定価2,160円。注文
先→アドベンチスト・ブックセン
ター。

手帳

みことば手帳2〜全員参加伝道編

福音を伝えるときに役立つ聖句を、手帳サイズにまとめま
した。23のテーマごとに聖句が10箇所ずつ記載されてい
ます。質問されたときに、手帳を片手に説明できます。もち
ろん、暗唱聖句にもチャレンジしてみましょう。

2017年2月発売予定。定価918円／手帳サイズ（横91mm
×縦156mm）／176ページ予定。注文先→アドベンチスト・
ブックセンター。

トラクト

チカラコトバトラクト（無料）

1回の注文につき、上限各200
枚。注文先→伝道局。2016年末
現在、No.1～7まで有。2017年
初めにNo.8～10完成予定。

ホープチャンネルジャパン
紹介カード（無料）

2種類有。1回の注文につき、
上限各500枚。
注文先→メディアセンター。

通信講座申込葉書（無料）

1回の注文につき、上限2,000
枚。注文先→メディアセンター。

在庫についてはお問い合わせください。無料トラクトは、教会単位でご注文ください。種類によって注文先が異なります。注文
単位数、在庫数に関しては、お問い合わせください。上記以外にも、伝道用小冊子や有料トラクトがあります。また、新しいツ
ールが加わることもありますので、ご確認ください。詳しくは、伝道局までお問い合わせください。
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おすすめ！　VOPバイブルスクール

基礎講座

1 宗教とは

2 聖書

3 聖書の神

4 人間とは

5 救い主イエス・キリスト

6 救いとは

7 信仰

8 祈り

9 苦しみの意味

10 十戒

11 安息日

12 死

13 世界の終末とキリストの再臨

14 教会

15 セブンスデー・アドベンチスト教会

全15課、A5判、各16頁、14課のみ20頁。
縦書き。2003年開講、2013年3月新装版発行

山形謙二医師の書き下ろし。各課のテーマ
にそれぞれ関係のある実在したクリスチャ
ンの体験が書かれているので、福音を理屈
としてではなくキリストとの関係に基づく
生き方として学ぶことができます。2013
年 3 月リニューアル (15 課 3 分冊から各
課 1 冊に）。

ニュースタート健康講座

序論 効果的な健康の原則

1 健康を左右する食生活

2 体を動かしてフレッシュ・アップ

3 体の中からみずみずしく

4 正しい日光利用のすすめ

5 健康は自分との戦いから

6 おいしい空気は元気のもと

7 休息のメカニズム

8 ストレスに対処する方法

序論＋8課、A3変型4つ折、横書き。2009年11月開講

2005 年サインズ誌掲載 ｢ニュースタートセ
ミナー」（久木田和夫医師）を元につくられ
た講座。健康の原則“N-E-W-S-T-A-R-T”
についてわかりやすく学ぶことができます。

入門講座2〜もうひとつの必要

1 あなたは愛されています

2 もっとも愛されている本

3 あなたと出会うために

4 いのちをかけた愛

5 復活の奇跡

6 あなたも変わることができる

7 愛に生きるために

8 特別な出会いの場所

9 悲しみの彼方

10 愛する人の目覚める朝

11 希望の約束

12 愛にあふれた故郷

全 12 課、A3 変型 4 つ折、横書き。2009 年 8 月開講

2004 年サインズ誌掲載「もう一つの必要｣
（高木タカ子牧師）を元につくられた初心者
向け講座。キリスト教や聖書に初めて接する
人でも手軽に学べるような、コンパクトな入
門編の講座です。世界聖書リレーにあわせて
制作。

聖書を学ぶのがはじめての方に！

健康に興味のある方に！

入門講座2の次にどうぞ。
この講座からはじめてもＯＫ。

そのほか、入門講座（全12課、A4判3つ折、白石尚著。
横書き。2003年9月開講）、英語版講座（DISCOVER）
全26課もあります。

もうすぐ開講予定
『真理への道』（山形俊夫著）を元にした新講座を制作中
です。2017年夏には完成予定です。

こんな人に！

こんな人に！

こんな人に！

MEMO

MEMO

MEMO

http://www.e-seisho.net
※インターネット専用講座もあります。

スマートフォンやPCで
学ぶこともできます。

2016年12月現在開講の講座です。



VOPバイブルスクール
1947年（昭和22年）開校。
日本でもっとも歴史のある聖書通信講座の一つです。
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アドベンチスト教理講座〜確かな明日をめざして

1 最高の知恵を与える書物

2 偉大なる神

3 神秘中の神秘「三位一体の神」

4 この世の不幸を終わらせる神の大計画

5 人類の隠された歴史

6 シナイ山で与えられた十戒

7 キリストの十字架の死・その真相とは

8 人を救う神の恵み

9 地球の最大にして最終的な事件

10 キリスト再臨の 10 の前兆

11 再臨のあとで何が起こるのか

12 人は死後どこに行くのか

13 現代人にとって安息日とは

14 日曜日は聖なる日か

15 失われた安息日の再発見

16 安息日を心豊かに過ごすには

17 イスラエルの祭儀とキリスト

18 天の聖所の大祭司キリスト

19 信仰を強める神の預言

20 「2300 の朝夕の預言」の謎

21 終末時代に真理を持つ教会の特徴

22 現代の預言者

23 残りの教会に対する悪魔の策略

24 預言されていたアメリカ合衆国

25 世界の管理者

26 バプテスマに関する聖書の教え

全26課、A5判、各8頁＋設問用紙4頁、縦書き。
2014年10月開講

小島英伯牧師の書き下ろし。聖書の教え、
アドベンチストの教理を系統立てて学ぶ
ことができます。メールマン方式専用講
座です。小グループでの学びにも適して
います。インターネットや通信での学び
はできません。
※メールマン方式の詳細については、伝道
局のHPから資料をダウンロードできます。

ストラクル預言講座

1 巨大な像の夢

2 エルサレムに戻る

3 来られる王

4 反逆の王子

5 最高の犠牲

6 王の法律

7 わらなしのレンガ

8 栄光の王国

9 エンドルの口寄せ

10 灰の町

11 命の川

12 地の安息

13 バビロンにひざまずく

14 カインのしるし

15 天の型

16 神殿の清め

17 ２人の女の物語

18 天の窓

19 娘の舞

20 10 倍の知恵

21 荒野の声

22 預言者の証明

23 油の壺

24 民衆よりも

全24課、A5判、各12頁＋答案用紙4頁、横書き。
2013年8月開講

米国AMAZING FACTSが行っている講座
（原題STORACLES OF PROPHECY）の日
本語版。よく知られている聖書の預言から、
あまりなじみのない事がらまで深くひも
とき、霊的な真理から、聖書が勧めるライ
フスタイルまで、わかりやすく学ぶことが
できます。インターネット版は米国のAMAZING 
FACTSが運営するサイトのため、日本の
VOPバイブルスクールからは修了証書の
発行は行っていません。ご了承ください。

聖書をわかりやすく説明した無料の通信講座です（通信料金は

お客様負担）。個人ではなく、まとめてのご注文は、通信講座担

当者または牧師が教会単位でお申し込みください。

じっくり教理を学びたい方に。
レベル的には基礎講座の次になります。

知り合った人にバイブルスクールを紹介しましょう。
通信講座申込葉書、チカラコトバトラクトなど、無料の紹介ツールを用意しています（19ページ参照）。ぜひ、かばんに入れてご利
用ください。教会単位でご注文いただけます。種類によって注文先が異なります。注文単位数、在庫数に関しては、メディアセンター
までお問い合わせください。詳しくは、年2回お届けするブックフェアカタログ、または教団のホームページをご覧ください。

こんな人に！

MEMO

MEMO

教理講座の次にどうぞ。
聖書の預言に関する24のレッスンです。

こんな人に！
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わたしの伝道活動 キロク

年月日 内　容

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

犬の散歩のときに仲良くなった夫人に、初めてトラクトを渡した16　 5　 30記入例

善い行いと施しとを忘れないでください。このようないけにえこそ、神はお喜びになるのです。（ヘブライ13：16）
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年月日 内　容

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

記録用紙がいっぱいになったら、伝道局のホームページ（http://cm.adventist.jp）から
ダウンロードすることができます。そのほか、24 ～ 25ページをコピーしたり、自分が使い
やすいように工夫したオリジナル記録ノート作りにもチャレンジしてみましょう！

つながりを持てた人のために、毎日祈りましょう！

わたしを強めてくださる方のお陰で、わたしにはすべてが可能です。（フィリピ４：13）
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わたしの伝道活動 キロク

年月日 内　容

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

あなたがたは春の雨（後の雨）の時に、雨を主に請い求めよ。主はいなずまを造り、大雨を人々に賜い、野の青
草をおのおのに賜わる。（ゼカリヤ10：１、口語訳聖書）
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年月日 内　容

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

・　・

あなたがたがわたしにつながっており、わたしの言葉があなたがたの内にいつもあるならば、望むものを何でも
願いなさい。そうすればかなえられる。（ヨハネ15：７）
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あかし報告記入用紙

TMI全員参加伝道に取り組み始めて、あなたが実際に体験したあかしや見聞きしたあか
しをお知らせください。
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所属教会名

氏　名

連絡先

送 信 先 	教団	伝道局　0120-630-058（無料FAX）
〒190-0011	 東京都立川市高松町3-21-8　セブンスデー・アドベンチスト教団　立川事務所

※この用紙をコピーしてお送りください。ご報告いただいた内容は、アドベンチスト・ライフ誌やFacebookページにて、匿名で
ご紹介させていただく場合があります。
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初心者からよくある質問

Q	 神は本当にいるのですか？
Q	 聖書はどんな本ですか？　誰が書いたのですか？
Q	 イエス・キリストって誰？
Q	 この世界はこれからどうなるのですか？
	 世界の終わりには、どんな出来事が起こるのですか？
Q	 キリストが神の子なら、なぜ十字架にかけられたのですか？
Q	 なぜ救いが必要なのですか？
Q	 正しいことをしないと救われないのですか？
Q	 なぜ土曜日に礼拝をするのですか？
Q	 人は死んだらどうなるのですか？
Q	 祈りは必ずきかれるのですか？
Q	 なぜ世界には苦しみが存在するのですか？
Q	 なぜアドベンチストは健康に気をつけているのですか？
Q	 何のために教会があるのですか？
Q	 キリストが今も生きているって本当ですか？　今、何をしているのですか？

	 上記のような質問があったときには、『みことば手帳2～全員参加伝道編』が、
	 とても役立ちます。教団ホームページ、聖書通信講座なども、ご活用ください。

あなたのための全員参加伝道手帳
2017年1月15日　初版第1刷発行

[企画]	 セブンスデー・アドベンチスト教団伝道局
[発行者]	 島田真澄
[発行所]	 福音社　〒190-0011 東京都立川市高松町3-21-4-202 　042-526-7342（電話） 042-526-6066（Fax）
[印刷所]	 プリントパック

本書を無断で複写、複製、転載することを禁じます。
聖書からの引用は、日本聖書協会発行『聖書	新共同訳』を使用しています。

ノンクリスチャンの方からよくあがる質問の例です。
自分なりの答えをまとめ、聞かれたときにすぐに答えられるよう準備しておきましょう。
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