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教団健康部では 2019 年、「健康セミナー・菜食料理講習会 講師派遣」企画をご用意

いたしました。健康伝道は、人々をキリストに導くための最初の足がかりとして最も取

り組みやすい伝道方法です。各教会で健康セミナーや菜食料理講習会を開いていただく

ことによって、地域とのつながりをつくり、そこから徐々に教会へと導いていく基盤と

していただくことを期待しています。 

特に 2019 年は、2018 年に引き続き、「全日本 19 マラナ・タ」連続講演会を教区・

地区レベルで継続していくことになります。その中で、健康に関する講演会や料理講習

会は、プレ講演会・ブリッジセミナーとして、大きな効果を発揮することができるので

はないかと思います。 

今回の企画は、健康セミナーや菜食料理講習会を開いてみたいけれど、「講師のあて

がない」「ノウハウが分からない」「費用負担が大きく開催が難しい」といった悩みを抱

える教会を対象としています。教団健康部が、このような教会と、熟練した講師をマッ

チングし、また費用の一部を補助することによって、その悩みを解消することが大きな

目的です。教会の今年の年間予定として、ぜひ計画してみてください。 

 

２．申し込みと実施までの流れ 

❶専用の申込書に必要事項を記入し、無料 FAX

または郵送にてお申し込みください。 

※申し込みは、実施希望日の２ヶ月前までにお送りいた

だくことが条件となります。期日を過ぎての申し込み

や、開催後の申し込みは受け付けません。 

 

❷申込書の希望内容を元に、教団健康部が講師

を選定し、講師に依頼を出します。 

 

❸講師が決定したら、教会と申込担当者宛に

「申込完了通知」をお送りいたします。 

※最大 2 週間程度のお時間をいただく場合があります。

必要に応じて、担当者に相談の連絡を行います。 

※また、予定の変更や、内容にご納得いただけなかった

場合は、この時点でキャンセルが可能です。 

 

❹「申込完了通知」の指示に従い、指定の費用

を教団健康部宛にお支払いください。 

 

❺「申込完了通知」に講師の連絡先が明記され

ておりますので、セミナー・講習に関する詳細

は、講師と直接ご相談ください。 

 

❻セミナー・講習が終了しましたら、簡単な報

告書を教団健康部までご提出ください。 

  

１．目的 

【講師派遣申込書】 

教団健康部 

講 師 

講演を依頼 

教会(担当者) 

申込書提出 

講義の内容を 

相談・検討 

【申込完了通知】 

教会(担当者) 

講 師 

教団健康部 

申込完了通知を 

送付 



 

教会で料理講習会を行う場合、三育フーズ

の製品であれば、無償提供してくださいます。 

講師と相談してメニューを決定の上、三育

フーズまで直接ご連絡ください(三育フーズ

ホームページからの申込も可)。 

ホームページ掲載のレシピも 

ぜひ参考になさってください。 

三育フーズ：0438-62-2921/FAX0438-62-1531 

３．費用について 

◆「健康セミナー」または「料理講習会」のみ 教会が支払う金額は 20,000円 

◆「健康セミナー」と「料理講習会」同日開催 教会が支払う金額は 30,000円 

※ただし、セミナーと講習会でそれぞれ講師を変えたい場合は 2 件分の扱いとなり、 

教会が支払う金額は 40,000円となります。 

 

＊講師が決定し、「申込完了通知」が届きましたら、上記指定の金額を教団健康部へ 

お振り込みください。 

＊最初に上記金額をお振り込みいただければ、その後の講師料や源泉税の事務処理、ま

た、講師への講師料・交通費・宿泊費の支払いは教団健康部が行います。 

＊上記の費用は、「講師料 15,000 円＋源泉税 1,705 円」と、講師の「交通費・宿泊費

3,295円」に当てられます。また、交通費・宿泊費で 3,295円を超えた分に関しては、

すべて教団健康部が負担いたします。 

 

【ご注意ください】 

＊上記記載の費用は１日開催が対象です。 2日以上の連続で開催する場合や週や月を

またいで開催する場合は、教会が支払う金額もその回数に準じます。 

＊セミナーや料理講習会を実施するに当たって発生する広報費、材料費、雑費などはす

べて、開催教会の負担となります。 
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●トラクト『新・健康トラクト（運動編・食事編・

ストレス編・心の交流編）』 

●小冊子『あなたがもし 100年生きるとしたら』 

●通信講座『ニュースタート健康講座』 
 

来訪者への配布用に最適です。 

そのほか、福音社発行の健康関連書籍もプレゼ

ントにご活用ください。同封の書籍チラシは来訪

者配布用に必要部数(簡易印刷版)をお送り可。 
 

ご注文は、教団健康部まで 

本企画は、2017 年・2018 年の内容とは異なります。補助内容をよくご確認ください。 


