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HOPE SABBATH SCHOOL 担当者である Derek Morris牧師より掲載許可を頂いています。 

第３課       変化への備え     ４月 20 日 

 

１．他者の失敗から学ぶ 

 ①イスラエルの民の大多数は、エジプトから解放されたことによって生じ

た変化にどのように対応しましたか？ Ⅰコリント 10：1－10 

 ②マタイ 26：31－35 ペテロの大きな間違いは何でしたか？ 

 ③使徒言行録５：１－10 アナニアとサフィラの間違いとは何でしたか？

また、彼らの間違いの何が致命的であったのでしょうか？ 

 ④私たちが他者の間違いから学ぶことはなぜ大切なのでしょうか？ Ⅰコ

リント 10：11－13 

 

２．結婚に備える 

①聖書に記録されている健全な結婚の例にはどのようなものがあります

か？ 

 ②健全な結婚に不可欠な準備にはどのようなものがありますか？ 

 ③どのような性格的特徴は避けるべきでしょうか？ 箴言 22：24－25、

27：15－16、3：14－15 

 ④孤独と戦いながらも、結婚に献身することに恐れを感じる友人に対して、

あなたならどの様な助言をしますか？ 

 ⑤健全な結婚をしている夫婦にあなたの相談役になってもらうことには

どのような利点がありますか？ 

 ⑥あなたが結婚に備え、結婚を続けていく上で、誰が助けになっています

か？ 

 

３．子育てに備える 

 ①私たちが子育てに備える上で、ハンナからどのような教訓を学ぶことが

できますか？ サムエル記上１：８－11、20－28 

 ②ヤコブの間違いから、親としてどのような教訓を学ぶことができます

か？ 創世記 37：３－４ 

③私たちが親として直面するであろう困難に備える上で、聖書の子育ての

話はどのような助けとなりますか？ 

 

４．老年に備える 

 ①この罪深い世界において、人生の短さを覚えていることはなぜ重要なの

でしょうか？ 詩編 90：10、12 

 ②老年に直面するとき、どのような不安と怖れを経験するおそれがありま

すか？ 詩編 71：９ 

 ③神様の言葉に基づくどのような約束が、老年期の不確実さに備える人々

に慰めと確信をもたらしますか？ ヘブライ 13：５；ヨハネ 10：27－

28等。 

 ④老年の利点にはどのようなものがありますか？ 

 

５．死に備える 

 ①Ⅰコリント 15：20－26 なぜクリスチャンは死を恐れる必要がないの

でしょうか？ （Ⅰテサロニケ４：13－18も参照） 

 ②人が死に備えることができるために大切な方法にはどのようなものが

ありますか？ ルカ 23：46、列王記上２：１－４ 

 ③恐れずに死を迎えた人について分かち合いましょう。その人の証は、あ

なたが生きていく、もしくは恐れずに死に向き合う上で、どのような助

けとなりますか？ 
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